
Leichtathletik-Kreis Bergstraße 
Region Südhessen 

 
 

A u s s c h r e i b u n g 
 

für die Kreis- und Südhessischen Mehrkampfmeisterschaften der  
Aktiven und Jugend sowie Kinder U12 

 
am Sonntag, dem 25. September 2016 

in Rimbach – Sportzentrum  
 
 
I. Veranstalter:   LA-Kreis Bergstraße 
II. Örtlicher Ausrichter:  TG Rimbach 1886, Abt.Leichtathletik 
III. Ort:    Sportzentrum der Gemeinde Rimbach 
IV. Termin/Beginn:  Sonntag, 25.09.2015 ab 10.00 Uhr 
     (gestaffelte Anfangszeiten !!!) 
 
Klasseneinteilung – Disziplinen und Zusammensetzung – Anfangszeiten 
 
1. Männer   Jhrg.1996 u. älter  Beginn: 13.00 Uhr 
 Dreikampf: 100 m – Weit – Kugel 7,26kg 
 
2. MJ U20   Jhrg. 1997/98  Beginn: 13.00 Uhr 
 *Fünfkampf: 100 m – Weit – Kugel 6 kg – Hoch – 400 m 
 * in dieser verbindlichen Reihenfolge 
 
3. MJ U18   Jhrg. 1999/2000  Beginn: 13.15 Uhr 
 Fünfkampf:  100 m – Weit – Kugel 5 kg – Hoch – 400 m 
 
4.a) Frauen   Jhrg. 1996 u. älter  Beginn: 13.30 Uhr 
4.b) WJ U20   Jhrg. 1997/98  Beginn: 13.30 Uhr 
4 c) WJ U18   Jhrg. 1999/2000  Beginn: 13.45 Uhr 
 Vierkampf: 100 m – Weit – Kugel 4kg (WJ U18: 3kg) - Hoch 
 
5. MJ U16 M15, M14  Jhrg. 2001/02  Beginn: 10.00 Uhr 
 Vierkampf: 100 m – Weit – Kugel 4kg – Hoch 
 
6. WJ U16 W15, W14  Jhrg. 2001/02  Beginn: 10.00 Uhr 
 Vierkampf: 100 m – Weit – Kugel 3kg – Hoch 
 
7. MJ U14 M13, M12  Jhrg. 2003/04  Beginn: 10.00 Uhr 
 Vierkampf: 75 m – Weit – Ball 200g – Hoch 
 
8. WJ U14 W13, W12  Jhrg. 2003/04  Beginn: 10.00 Uhr 
 Vierkampf: 75 m – Weit – Ball 200g – Hoch 
 
9. Kinder MK U12  Jhrg. 2005/06    Beginn: 11.45 Uhr 
 Vierkampf: 50 m - Weit (Zone) - Schlagball 80g - Hoch 
 
10. Kinder WK U12  Jhrg. 2005/06    Beginn: 11.45 Uhr 
 Vierkampf: 50 m - Weit (Zone) - Schlagball 80g - Hoch 
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Ein Rahmenzeit wird nach Eingang der Meldungen veröffentlicht. 
 
In allen Klassen werden Einzel- und Mannschaftswertungen durchgeführt. 
Die Einzelwertung der Jugend U16, U14 und U12 erfolgt getrennt in den jeweils zwei 
Jahrgangsklassen, die Mannschaftswertungen gemeinsam in beiden Jahrgangsklassen. Zu 
einer Mannschaft gehören fünf Teilnehmer/innen eines Vereins oder einer LG, deren 
Einzelpunktzahlen jeweils addiert werden. 
Bei den Drei-, bzw. Vierkämpfen der Frauen- und Männerklassen sowie der weiblichen 
Jugend U20 und U18 bilden jeweils drei Teilnehmer/innen eines Vereins oder einer LG eine 
Mannschaft. 
 
V. Wettkampf-Anlage: Kunststoff (nur 6 mm-Dornen zugelassen) 
 
VI. Meldungen:  Eingehend bis spätestens Samstag, 17.09.2016 an: 
     Beate Sendobry, Am Mühlbächl 50, 64668 Rimbach 

     Tel. 06253/85240  Fax 03222/3729645 
     Email:sendobry@web.de 

 
auf DLV-Meldebogen unter Angabe der Namen, Vornamen, 
Geburtsjahrgänge, der jeweiligen Wettkampfklasse u. des 
Mehrkampfes. 

    Nachmeldungen bis drei Tage vor der Veranstaltung sind  
    gegen Zahlung der  doppelten Meldegebühr möglich.  
    Nachmeldungen am Wettkampftag bzw. Änderungen der  
    gemeldeten  Teilnehmer werden nur angenommen, wenn dies 
    der Wettkampfablauf zulässt. Für Nachmeldungen wird auch in 
    diesem Fall die doppelte Meldegebühr erhoben.  
    Die Entscheidung trifft der Wettkampfleiter in Abstimmung mit 
    dem Leiter des Wettkampfbüros. 

 
VII.     Meldegelder:           Fünfkampf 5,00 € / Vierkampf 4,00 € / Dreikampf 3,00 € 
  
VIII. Auszeichnungen: Die jeweils 8 Erstplatzierten und die jeweils drei besten 

Mannschaften in jeder Klasse erhalten Urkunden.  
 
IX. Anfangshöhen-Hoch: MJ U20, U18  = 1,20 m, nächste Höhe 1,30 m, 
        danach jeweils 4 cm Erhöhung  
 
 M15,M14  = 1,10 m, nächste Höhe 1,20 m, 
        danach jeweils 4 cm Erhöhung 
  
 W15,W14  = 1,00 m, nächste Höhe 1,10 m, 
        danach jeweils 4 cm Erhöhung 
 
 M13, M12  = 0,95 m, nächste Höhe 1,05 m, 
        danach jeweils 4 cm Erhöhung 
 
 W13, W12  = 0,85 m, nächste Höhe 0,95 m, 
        danach jeweils 4 cm Erhöhung 
 
 U12   = 0,80 m, Steigerung jeweils 4 cm  
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X. Haftung: Weder Veranstalter noch Ausrichter übernehmen eine Haftung 
bei Unfällen, Diebstählen und sonstigen Schadensfällen. 

 
XI. Bestimmungen: Die Wettkämpfe werden gemäß der z.Zt. gültigen IWR und DLO 

ausgetragen und nach der gültigen DLV-Mehrkampfwertung 
ausgewertet. 

 Pro 15 gemeldeter Teilnehmer/innen ist ein Kampfrichter 
oder Helfer über 13 Jahre abzustellen. Vereine und LGs die 
diese Auflage nicht erfüllen, werden ausgeschlossen.  

 
XII. Sonstiges: Umkleide- und Duschmöglichkeiten sind im Stadion vorhanden. 
 Der Ausrichter bietet Essen und Getränke während der 

Veranstaltung an. 
 
 

Der Kreisvorstand 
 

gez. Roland Münchenbach gez. Erhard Schäfer 
(Vorsitzender)  (2. Vorsitzender) 


