
     Leichtathletik-Kreis Bergstraße

A u s s c h r e i b u n g
        

für die Kreis-Crosslaufmeisterschaften 

am Sonntag, den 13. März 2016 in Mörlenbach

I. Veranstalter: Leichtathletik-Kreis Bergstraße
II. Ausrichter: SV Mörlenbach
III. Ort: Gelände am Stadion in Mörlenbach 
IV. Termin/Beginn: 13. März 2016 ab 12.00 Uhr
V. Klassen, Streckenlängen, Reihenfolge der Läufe mit Zeitplan:

1.a)   Kinder M und W7/6             (Jg 2009/10) 12.00 Uhr ca. 600 m 
   vom 50m Start eine Bambini-Runde.

2.a)   Kinder W 9/8                        (Jg 2007/08) 12.10 Uhr  ca. 1000 m
   vom 50m Start, dann 1 kleine Runde.

2.b)   Kinder M 9/8                         (Jg 2007/08) 12.25 Uhr  ca. 1000 m
   vom 50m Start, dann 1 kleine Runde.

3.a)   Kinder W 11/10                    (Jg 2005/06) 12.40 Uhr ca. 1000 m
   
3.b)   Kinder M 11/10                     (Jg 2005/06) 12.55 Uhr      ca. 1000 m
   vom 50m Start, dann 1 kleine Runde.

4.a)   Männer Mittelstrecke           (Jg 1996 u. älter) 13.10 Uhr ca. 1950 m
   b)   Männl. Jgd U20 M 19/18     (Jg 1997/98)
   c)   Männl. Jgd U18 M 17/16     (Jg 1999/2000)
   d)   Männl. Jgd U16 M 15/14     (Jg 2001/02)
   vom 50m Start, dann 2 kleine Runden.

5.a)   Frauen Mittelstrecke            (Jg 1996 u. älter) 13.30 Uhr  ca. 1950 m
   b)   Weibl. Jgd U20 W 19/18      (Jg 1997/98)
   c)   Weibl. Jgd U18 W 17/16      (Jg 1999/2000)
   vom 50m Start, dann 2 kleine Runden.

6.a)   Weibl. Jgd U14  W 13/12     (Jg 2003/04) 13.50 Uhr ca. 1950 m
   b)   Weibl. Jgd U16  W 15/14     (Jg 2001/02)
   vom 50m Start, dann 2 kleine Runden.

7.a)   Männl. Jgd U14  M 13/12     (Jg 2003/04) 14.10 Uhr ca. 1950 m

8.a)*  Frauen                                    (Jg 1996 u. älter) 14.30 Uhr ca. 5050 m
   b)*  Seniorinnen W 30 - W70     (Jg 1986 u. älter)
   vom 50m Start, dann 4 große Runden. 

9.a)*  Männer Langstrecke            (Jg 1996 u. älter) 14.30 Uhr ca. 7550 m
   b)*  Senioren M 30 - M70            (Jg 1986 u. älter)



   vom 50m Start, dann 6 große Runden.
* = gemeinsamer Start Läufe 8 und 9

VI. Wertung:  In den Wettkampfklassen, die gemeinsam laufen, erfolgt getrennte Wertung soweit  
drei Läufer/innen am Start sind.

 In den Kinderklassen U12, U10 und U8 wird jeweils eine getrennte Wertung nach 
Jahrgangsklassen vorgenommen. Für die Kinder U10 und U12 wird zusätzlich eine 
Mannschaftswertung mit gemischten Teams durchgeführt. Diese Mannschaften bestehen 
aus vier Teilnehmern der M und W10 und 11, bzw. M und W 9 und 8, wobei die zwei besten 
weiblichen und männlichen LäuferInnen eines Vereins oder einer LG gewertet werden. 
Bei allen Klassen ab Jugend U14 wird eine Einzel- und Mannschaftswertung ausgetragen. Die 
drei besten Läufer/innen eines Vereins oder einer LG bilden eine Mannschaft. In den 
Seniorenklassen erfolgen Mannschaftswertungen jeweils nur in den Altersgruppen M 30/35, M 
40/45 sowie M 50 und älter. Bei den Seniorinnen wird nur eine gemeinsame 
Mannschaftswertung durchgeführt.  

          
Jugendliche und Kinder dürfen jeweils nur an einem Wettbewerb teilnehmen.

In den Klassen der Aktiven, der Senioren/innen sowie der Jugend können auch 
Teilnehmer/innen aus Vereinen, die dem LSB angeschlossen sind, aber nicht dem 
Kreis Bergstraße angehören, außer Wertung starten. Für diese Teilnehmer werden 
keine Urkunden erstellt. Bitte die Meldefrist gemäß Ausschreibung beachten!

VII. Meldegebühren und Meldungen 
Aktive, Senioren/innen: € 4,00            Jugend:    € 3,00            Kinder € 2,00

Meldungen auf DLV-Meldebogen, Vereinsweise unter Angabe der Wettkampf-
klasse, Laufstrecke, Name, Vorname und Jahrgang (bitte leserlich schreiben) an:

Norbert Küppers   Ringstr. 25 a   68623 Lampertheim
Email:  nokueppers€freenet.de

Infos unter 06204/65375 R. Münchenbach

bis Freitag, 04. März 2016 (eingehend).
Nachmeldungen können aus organisatorischen Gründen nicht angenommen werden.

VIII. Urkunden erhalten jeweils die 8 Erstplatzierten in jeder Klasse sowie die drei erstplatzierten 
Mannschaften. Bei den Kindern U12, U 10 und U 8 erhält jede(r) gewertete Teilnehmer(in) eine 
Urkunde.

IX. Umkleide- und Duschgelegenheiten stehen im Stadion zur Verfügung.
Parkplätze sind vor dem Stadiongelände beschränkt vorhanden.

X. Die Meisterschaften werden gemäß IWR und DLO in der gültigen Fassung durchgeführt. 
Veranstalter und Ausrichter haften nicht für Unfälle, Diebstähle und sonstige Schadenfälle.

XI. Sonstige Hinweise: Ein Streckenplan ist beigefügt. Zeitplanänderungen vorbehalten!
Bei der Laufstrecke handelt es sich um unbefestigtes Gelände, Wege, bzw. die Tennenlaufbahn 
des Stadions. Spikes mit kurzen Dornen sind zu empfehlen!

Allen Teilnehmern, Kampfrichtern, Helfern, Betreuern und Zuschauern wünschen wir eine gute 
An- und Rückfahrt sowie einen angenehmen Aufenthalt.

gez. Roland Münchenbach (1. Vorsitzender)
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Anlage: Streckenplan

Streckenpläne Crosslauf Mörlenbach

Große Runde (ca. 1250 m):

Kleine Runde(ca. 950 m):

Bambinirunde (ca. 550 m):
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