Guten Tag,
vielleicht haben Sie im vergangenen Jahr Uber mich,

Anne Brielmann, in der Zeitung gelesen. Einige Artikel
finden Sie hier.

Zu meiner Person:;
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+ geboren am 28, Juli 1972
in Darmstadt

+ Abitur 1892 im Schuldorf
Bergstralte
(Secheim-Jugenheim)

= Ausbildung zur Bankkaui-
frau mit Abschluss 1894

«  seitdem Angesiellie der
Sparkasse Bensheim

+  Skiunfall im Februar 05
mit Folge der Querschnitt-
Idhmung

= Einstieg in den leistungs-
orientierten Sport (Leichi-
athletik und Basketball)
im Februar 2009
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Zum Sportlichen:

Was mit einem Schnuppertraining im Februar 2008 bei
Herrn Olaf Schnabelrauch (Stitzpunkitrainer fir das
Naticnalteam der Behindertensportler im Wurfbereich)
in Bad Blankenburg/Thiiringen angefangen hat,
entwickelte sich schnell zum Leistungssport.

Mittlerweile fahre ich einmal im Monat fiir mehrere Tage
in die Landessportschule nach Bad Blankenburg. In
Hesszen gibt es zur Zeit leider weder ginen Landeskader
noch einen Stitzpunkt fir Behindertensportler.
Zwischen den Trainingstagen in Bad Blankenburg
trainiere ich beim Leichtathletikclub Olympia Lorsch
{LCOL) mit meiner Heimtrainerin Andrea Noll.
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Bah ndertensport Anne Brielmann holt den Tied bed deutsdhen Winterwurd-Haflenmeistrschafien
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Anne Briefimann ist Sportlerin des Jahres
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BERGSTRASSE. Bei cinem mationalen
Wettkampl der Behinderten-Leicht-
athleten zum Sakonende i Berlin
zrigie sich die Einhiuserin Anne
Bricfimann - auf dem Foto v. li. mit
ihrer Traincrin Andrea Noll (LCOD
Lomsch) wnd Nationallcam-Stiitz-
punkitrainer Obaf Schnabelrauch -
nochmals in starker Form, denn
beim Diskuswurf verbessene sie ih-
ren eigenen deutschen Rekord um
71 cm auf 14,91 m. Beim Erfolg im
KugelstoBen bestatigte sie das Er-
grebnis der Landesmeisterschaften
mit 5,0 m Fudem warl sie den
Speer 11,83 m weit. mEmrE
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Behindertensport

Auf Anhieb drei
deutsche Rekorde

BERGSTRASSE, Gleich drei deutsche
Nekarde koonie Anne Briefmann §
us Finhausen bei threm ersten
Wettkampf als Rollstuhlizhrerin in
der Leichiathledk erzielen Dubed
sollten die Landeaneistenschaften
Firssen-Thiiringen in Erfunt [edig-
lich als Yorbersitung Air dic Deut-
schen Meksdemschallen dienen,
Anne Hriefmang begann sehr
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. Durch dieses intensive Training _ﬁ‘ma..__._.ﬁm ich bereits
in den ersten Monaten folgende Erfolge erzielen:

= Drei deutsche Rekorde beiden Hessen-Thiringen
. Meisterschaften am 13.06.2009 in Erfurt

vt snd s e Ko 1x Silber und 2x Bronze bei den internationalen
odl =it clas ST s 3 Deutschen Meisterschaften i in Sindelfingen vom
dicser Spomart eine AnfEngerin it 09.-12 07 2009 _

e et Mehrere erste Platze bei natiofialen Leichtathletikwettkampfen
kord, Tm Diskuswerfen erzicke die Deutscher Meister 2009 mit der Landesmannschaft Team Hessen im Rollibasketball

Rirden LC Clympia Lorsch startende Deutsche Meisterin im Kugelsiolien bei den Winterwurf-Hallenmeisterschaflen in Halle an

Arhfetin mit 14,17 Mever (hren dril
ten deutschen Rekord, e der Saale im Marz 2010 _




