Erfolgreiches Wochenende fur die Sportler der LCO-Lorsch

Endlich haben es Leonie und Laura Gieser vom Leichtathletikclub Lorsch geschafft.
Seit dem vergangenen Donnerstag (Christi Himmelfahrt) kbnnen die beiden
Sportlerinnen der weiblichen Jugend B von den Siddeutschen Meisterschaften
traumen. In Morfelden gelang ihnen im 800m -Lauf die Qualifikation in einer Zeit von
2:28,50min (Laura Gieser) und 2:29,00 min( Leonie Gieser). Laura erreichte
aulRerdem mit einer Zeit von 73,24 sec. Uber die 400m Hurden die Qualifikation fur
die hessischen Meisterschaften.

Auch Simon Zintl von den Schilern B lieferte trotz des windigen und nassen Wetters
am Samstag einen hervorragenden Fiunfkampf bei den Blockwettkdmpfen in Erbach/
Odenwald ab (75m:10,9sec; 1000m: 3:48 min; Hirden: 12,0sec; Weitsprung:4,43m
und Ball:40,5m ;) und wurde mit einem tollen 4. Platz belohnt.

Steven Brooks Uberraschte sich und die Trainer mit einem tollen 1000m Lauf in 3:37
min. Ulrich Schneider beendete seinen Wettkampf mit 11,48sec in den 75m und
12,77sec in seinem Hurdenlauf.



